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Contenidos
Módulo I: Prácticas para el buen crecimiento y desarrollo 
físico y mental del niño.

• Lactancia materna.
• Alimentación complementaria.
• Vitaminas y micronutrientes.
• Afecto, cariño y estimulación temprana.

Módulo II: Prácticas para prevenir las enfermedades.

• Vacunación.
• Entorno limpio, agua y lavado de manos.
• Protección en zonas de malaria y dengue.
• Protección del VIH/SIDA.
• Visitas al odontólogo.

Módulo III: Prácticas para los cuidados en el hogar de los 
niños.

• Dar alimentación y más líquidos cuando están enfermos.
• Dar cuidado y tratamiento apropiado cuando están enfermos.
• Proteger a los niños del maltrato.
• Participar como padres en el cuidado del niño.
• Proteger de lesiones y accidentes.

Módulo IV: Prácticas para buscar atención fuera del hogar.

• Signos de peligro.
• Consejos del personal de salud.
• Fomentar control prenatal, nutrición durante la gestación, parto
institucional.
• Cada módulo cuenta con conferencias de la temática la cual podrá ser 
vista en cualquier momento, material de lectura y material gráfico, la apro-
bación de cada módulo se da a partir del desarrollo del ejercicio de casos.


